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Winter

Datenbasis: 1.002 Befragte
Erhebungszeitraum: 15. und 16. Februar 2010
statistische Fehlertoleranz: +/- 3 Prozentpunkte
Auftraggeber: DAK

Nach ihren Empfindungen in Bezug auf den diesjdhrigen Winter ge-
fragt, meinen 46 Prozent der Befragten, dass ihnen das Wetter auf die
Nerven geht. Genervt vom Winterwetter fiihlen sich vor allem die
Jiingeren. 43 Prozent sagen, sie wiirden den Winter geniefen. 22 Pro-
zent ist das Wetter egal. 15 Prozent - tendenziell eher die formal
niedriger Gebildeten — geben an, der lang anhaltende Winter mache
sie depressiv. 14 Prozent wiederum meinen im Gegenteil, der Winter
gebe ihnen Kraft und Energie



Empfindungen in Bezug auf den diesjdhrigen Winter *)

insgesamt

Manner
Frauen

West
Ost
Bayern
BW
Stidwest
Nord
NRW

14- bis 29-Jahrige
30- bis 44-Jahrige
45- bis 59-Jahrige
60 Jahre oder alter

Hauptschule
Mittlerer Abschluss
Abitur, Studium

Es stimmen folgenden Aussagen zu

Das Wetter Ich Mir ist Der lang Der Winter
geht mir  genieBe das anhaltende gibt mir
auf die den Wetter Winter macht Kraft und
Nerven. Winter.  egal. mich richtig Energie.
depressiv.
% % % % %
46 43 22 15 14
42 44 25 13 16
50 42 19 17 12
45 45 22 15 15
49 34 20 17 11
42 46 23 16 14
37 48 27 13 10
44 47 26 15 13
53 42 20 19 14
46 44 18 13 21
59 30 24 18 9
41 50 23 16 16
44 44 21 15 15
42 46 19 13 16
51 39 22 22 12
49 41 19 15 12
37 50 23 11 18

*) Prozentsumme gr6Ber 100, da Mehrfachnennungen moglich



58 Prozent der Befragten hatten in den zuriickliegenden Wintermona-
ten keine Gesundheitsbeschwerden.

22 Prozent hatten eine starke Erkdltung, 10 Prozent Riickenbeschwer-
den, 6 Prozent einen Magen-Darm-Virus, 5 Prozent hatten einen

Sturz mit Prellungen oder einem Knochenbruch.

9 Prozent hatten eine andere winterbedingte Erkrankung.

= Gesundheitsbeschwerden *)

Es hatten in den zuriickliegenden Wintermonaten
Gesundheitsbeschwerden

nein ja
starke Riicken- Magen- Sturz andere
Erkdltung beschwerden Darm-Virus Erkrankung

% % % % % %
insgesamt 58 22 10 6 5 9
Ménner 61 18 9 5 6 8
Frauen 55 25 12 6 11
West 58 22 11 5 5 9
Ost 57 20 8 7 5 12
Bayern 59 20 9 6 3 9
BW 63 25 14 9 6 5
Stidwest 58 21 15 6 4 11
Nord 55 23 9 3 10 9
NRW 56 22 10 4 2 10
14- bis 29-Jahrige 47 29 8 5 6 14
30- bis 44-Jahrige 58 27 8 8 4 1
45- bis 59-Jahrige 62 19 11 6 7 7
60 Jahre oder dlter 61 16 14 4 4 7
Hauptschule 51 20 21 5 7 8
Mittlerer Abschluss 61 22 8 4 6 7
Abitur, Studium 61 20 7 6 3 11

*)  Prozentsumme gréBer 100, da Mehrfachnennungen maglich





